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[Sayin Hasta, Sayin Veli/ Vasi;

Bu onam formu size/hastaniza anlatilan ve uygulanacak olan tani ve tedavi yontemlerinin niteligi, islem/islemlerden beklenen yararlari, olasi yan etkileri,
alternatif tani ve tedavi segenekleri ve bunlarin 6zellikleri, bu islem/ islemler gerceklestiriimez ise hangi sonuglara yol agabilecegi gibi konularda
sizi aydinlatmak ve rizanizi almak igin hazirlanmistir. Bu formu okuyup, onaylayarak islem konusunda aydinlatildiginizi ve islemin yapilmasina 6zgiir
iradenizle onay verdiginizi beyan etmektesiniz. Form icerisinde anlamadiginiz noktalari doktorunuza sorabilirsiniz.

BILMENIZ GEREKENLER

Tani ve islem: Proloterapi, temporomandibular eklem agrilarinda, asir hareketlilijinde yada hareket yetersizliginde kullanilan bir tedavi seklidir. islem
sirasinda eklem bosluguna ve cevresindeki tendonlara dekstroz vb. igeren sivi enjeksiyonu yapilmaktadir. Yapilan enjeksiyonla cevredeki dokulari
uyararak sikayetlerin azalmasi amacglanmaktadir.

ISLEMINIZI KIM GERGCEKLESTIRECEK?

Bu islem Kahramanmaras Siitgii imam Universitesi Agiz ve Dis Sagligi Egitim, Uygulama ve Arastirma Merkezi Agiz, Dis ve Cene Cerrahisin de
gorevli hekimler ile uygulamada bulunan égrenciler tarafindan gergeklestirilecektir.

ISLEMDEN BEKLENEN FAYDALAR

-Eklem agrisinin azalmasi

-Agiz acgikliginda artma

-Eklem seslerinin azalmasi

-Eklem rahatsizhiginin ilerlemesinin énlenmesi

-Hastanin yasam kalitesinin artinimasi

ISLEMIN UYGULANMAMASI DURUMUNDA KARSILASILABILECEK SORUNLAR

-Eklem agnsinin

-Eklem seslerinin, kisith agikigin devam etmesi

-Uzun vadede eklemde dejenerasyon

-Eklem rahatsiziginin ilerlemesi

VARSA ISLEMIN ALTERNATIFLERI

-Artrosentez (eklem ici ylkama)
-Bulgularin baskilanmasina yonelik ilag tedavisi (Gegici bir ¢oziimdir.)

ISLEMIN OLASI RISK ve KOMPLIKASYONLARI

-islem sirasinda agn, rahatsizlik

-Kullanilacak materyallere karsi alerjik reaksiyon (Lokal anestezik, dekstroz vb.)
-islem sonrasi sislik

-Operasyon boélgesinde morarma

-Lokal anesteziklere bagli olarak g6z kapaginda disukluk
-Sinirlerin gegici/kalici zarar gérmesi

-Kulak ¢inlamasi

-Eklem bdlgesinde agri, sislik

-Gegici/kalici yuz felci

-islem sonrasi enfeksiyon

ISLEMIN TAHMINI SURESI:
45 Dakika

HASTANIN SAGLIGI IGIN KRITIK OLAN YASAM TARZI ONERILERI

Kahramanmaras Siitcli imam Universitesi Agiz ve Dis Saghgi Egitim, Uygulama ve Arastirma Merkezi'nden taburcu olurken doktorunuz tarafindan size
recete edilen ilaglar mutlaka aksatmadan kullaniniz. Doktorunuzun agagida yazdigi énerilere uyunuz.

-Islem sonrasi 1 hafta kadar agriniz olabilir.

-igslem sonrasi size anlatilan egzersizlere en kisa siirede baslamalisiniz.

-Bolgedeki sislik normaldir zamanla azalacaktir.

GEREKTIGINDE iSLEM ILE ILGILI YARDIMA NASIL ULASABILIRSINIZ?
Kahramanmaras Sutclt Imam Universitesi Agiz ve Dis Saghg Egitim, Uygulama ve Arastirma Merkezi Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi Anabilim dalini
arayarak islem igin bilgilendirme ve yardim alabilirsiniz.




EGITIME KATKIYA ONAY

1.Bu islemin egitimde egitsel rolii olabileceginden egitimin gelistiriimesi ve/veya uriin kullaniminin gelistiriimesi amaciyla 6grencilerin ve/veya teknik
personelin isleme katiimini; |:| Kabul ediyorum. / Kabul etmiyorum.

2.islem esnasinda gerekirse fotograf veya video kaydi yapilabilecegini ve bu gekilen kayitlarin da kimligimin aciklanmamasi kaydiyla bilimsel
amaglarla kullaniimasini; |:| Kabul ediyorum. / Kabul etmiyorum.

HASTA ONAY

Bu formda belirtilen biitiin hususlar okuyup tam olarak anladim. Yapilacak tedavi ve girisimlerin yararlari ve yapilamadidi takdirde olabilecekler konusunda
bilgilendirildim. Yukarda aciklanan ifadelere dayanarak; iISLEMLERIN YAPILMASINI KABUL EDEREK hekim taburcu edene kadar ilgilenecek olan
hemsirelerin yapacaklari iglemleri ve tim tibbi midahaleyi, gerektiginde yatmayi, fakiilte kurallarina uymayi kabul ediyor ve istedigim halde ilgili
prosedurlere uyarak tedavimi nasil ret edebilecegimi biliyorum. Riza belgesinin bir niishasi E-Argivimde bulunmaktadir.

|:| Hastaligim ve tedavi sireci ile ilgili bana anlatilanlarn ve okuduklanimi anladim, ONAY ve KABUL EDIYORUM.

Hastanin
Adi Soyadi
T.C. Kimlik No

Tarih Saat

ISLEMI YAPAN HEKIMIN

Hastanin Velisi/ Vasisi Adi Soyadi

Adi Soyadi

Yakinlk Derecesi

NOT: E-Onay verilmis tim belgeler E-Arsivinizde bulunmaktadir. istenildiginde gériintiilenebilir ve indirilebilir.




